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Zilni odbér krve

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: urceno pro vseobecné zdravotni sestry
Cil metodiky: provést odbér krve k dalSimu vySetfeni
Definice: odbér krve za ucelem zjisténi kvantitativni a kvalitativni

zmény v organismu

Strukturalni kritéria:

e vsSeobecna zdravotni sestra ma odborné znalosti a praktické zkusenosti
Pomucky:

e zdravotni a oSetrovatelska dokumentace

e jehla

o strikacka

e dezinfekce

e nesterilni rukavice

e bunicinové Ctverecky

e nadobka na vzorky

e kontejner na infekéni odpad

e zkumavka

e systém uzavreny odbérovy venoject

e 7adanky s oznacenym pozadovanym vysSetfenim a razitkem oSetfujiciho
lékare

e ezmarchovo Skrtidlo

Procesualni kritéria:

vSeobecna zdravotni sestra edukuje, provadi, zaznamenava, kontroluje:

e edukuje klienta
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e ovéreni dodrzeni dietnich opatrenich pred odbérem

e kontrola pomlcek pro odbér krve

e kontrola Udaji na zkumavkach a Zaddankach

e pouzit sSkrtidlo- ne déle nez 1 minutu

e dezinfekce kliZe v misté vpichu

e odbér krve — provedeni se liSi podle systému pouZzivani (vakuo, klasika)

e sestra zajisti dohled klienta 2 hodiny po odbéru

e odebrany vzorek krve s tiskopisy odevzda do ambulance k prevozu do
laboratore

e sestra zajisti uklid — dezinfekce pomlcek, odstranéni inf. odpadu do
uréenych nadob

e vysledek rozboru predlozi |ékafi ke kontrole, zapiSe do oSetfovatelské
dokumentace

Zvlastni upozornéni:

e dodrZovat presny postup pfi odbéru krve
e pozor na alergii na kizi po dezinfekci kize

Kritéria vysledku:

e personal zajistil spravny odbér krve k vysetreni
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