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Rocnik: 2013 1.1.2013
Umrti

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: urceno pro vseobecné zdravotni sestry
Cil metodiky: dlstojny a eticky pristup k zemrelému
Definice: Selhani vsech zakladnich Zivotnich funkci (zastava srdec¢ni

c¢innosti, zastava dechu, uplna areflexie. postupné
chladnuti, ztuhlost téla, posmrtné skvrny)

Strukturalni kritéria:

e vsSeobecna zdravotni sestra ma odborné znalosti a praktické zkusenosti

Pomucky:

e chorobopis

e list o prohlidce mrtvého (ve tfech exemplarich) - viz |ékarské ohledani
e |ist o soupisu pozUstalosti

e hygienické pomucky

e rukavice

e obvazovy materidl (ndplast, obvaz, ¢tverecky)

Procesualni kritéria:

vSeobecna zdravotni sestra edukuje, provadi, zaznamenava:

e edukuje lékare

e po ohledani prejima péci o mrtvé télo, chova se dlistojné a taktné

e 7z |Uzka odstrani vSechna pomocna zafizeni, pokryvky, polsStare

e odstranime veskery obvazovy material (naplast, pernament. cévku, sadru
atd.)

e mrtvého uloZzime do vodorovné polohy a upravime télo (oci, usta)

e snimatelnou zubni protézu vyjmeme z Ust pomoci mul. ¢tverecku
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e pokud zubni korunky nelze vyndat- zapsat do listu o prohlidce mrtvého

e Sperky z bilého a Zlutého kovu nesnimatelné nutno zapsat do listu o
prohlidce mrtvého

e oznalit mrtvé télo — dllezZité, aby nedoslo k zdméné- jméno, pfijmeni,
datum narozeni

e datum a hodina umrti.

e télo zabalené v prostéradle ponechame dvé hodiny v koupelné pak
prevezeme do chladici mistnosti

e po odvezeni téla dezinfekce a vyzareni chladici mistnosti

e sepsani pozUstalosti- za pritomnosti druhé sestry a klienta z Vyboru
obyvatel

e pozlstalost se predd soc. pracovnicim, které zafidi vSe potiebné

2vlastni upozornéni:

e nesnimatelné Sperky, zuby vidy poznamenat v listu o prohlidce mrtvého
e péce o zemrelého je povinnosti sestry, chovejte se taktné a dlistojné

Kritéria vysledku:

e snimatel - Sperky a korunky s bilého a Zlutého kovu-oznacit a odevzdat s
pozustalosti

e personal zajisti spravné zachazeni se zemrelym, oznami tel. umrti
pozlstalym
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