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Podavani léku

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: urceno pro vseobecné zdravotni sestry
Cil metodiky: |écebny ucel
Ucel: zajistuje zlepseni zdravotniho stavu klienta

Strukturalni kritéria:

e vSeobecnd zdravotni sestra ma odborné znalosti o rdznych lékovych
formach a praktické zkusenosti s jejich pripravou a podavanim

Pomucky:

e pro kazdého klienta mame zasuvku na léky
e |ékovky

e puli¢ na léky

e |zicky, odmeérky, sklenicky, drtici misky

Procesualni kritéria:

e vsSeobecna sestra podava, sleduje a zaznamenava

e podava léky pouze ordinované |lékafem, ktery klienta seznami jak, kdy a
jakym zplsobem a jak dlouho bude léky uZivat

e dodrzuje predepsanou ordinaci a druhy rlznych lékovych forem -
tablety, kapky, roztoky, masti, Cipky

e dba na spravné uloZeni 1ékd, jejich exspiraci, prekontroluje silu léku — g,
mg

e |éky poddva v riznych ¢asovych intervalech napf. ATB, aj.

e sleduje, zda klient lIéky spravné uziva a zda nedochazi ke komplikacim ci
alergii

e pripadné komplikace ihned hlasi |ékafi, zapisSe je do oSetfovatelské
dokumentace
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2vlastni upozornéni:

e pozor na ruzné alergie spojené s podavanim lék

Kritéria vysledku:

e zdravotni personal zajistil presné podavani vsech forem Iék( dle ordinace
lékare
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