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Péce o neklidné klienty

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: urceno pro sestry bakalarky, specialistky, diplomované a
vseobecné

Cil metodiky: zajistit bezpecnost klientd

Definice: Neklid je projevem klinického stavu, nikoliv projevem

umysliného chovani klienta a je vyjadren v rlizné intenzité

Strukturalni kritéria:

e Sestra ma teoretické védomosti, praktické zkusSenosti, komunikacni
dovednosti.

e Ma pristup k odborné literature. Dodrzuje bezpeCnostni podminky pfi
praci.

Pomucky:

e pomocné zafizeni k 1Gzku - zdbrany
e zdravotnickd dokumentace

Procesualni kritéria:

Sestra informuje, provadi, hodnoti, zaznamenava:

e informuje |ékare o neklidu klienta

e zajistuje bezpecnost klienta

e zajistéte |ékafrem ordinovanou medikaci

e zajistéte hydrataci, pfijem potravy, vymésovani, prevenci dekubitd a
osobni hygienu

e zaznamenejte v oSetrovatelské dokumentaci vznik a obraz neklidu,
v€etné zajisténi klienta, datum, podpis

e ordinovanou terapii odskrtnéte v ordinaci
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2vlastni upozornéni:

e adekvatni omezeni pouzivame na dobu nezbytné nutnou
e prizmeéneé neklidu informujte Iékare

Kritéria vysledku:

e zajisténi bezpeclnosti klienta
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