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Kolostomie - oSetreni

Misto realizace:
Zavaznost:

Cil metodiky:
Definice:

PDSS

urceno pro vseobecné zdravotni sestry

pravidelné vyprazdnovani

odborné osetreni kolostomie a vymeéna kolostomického
sacku

Strukturalni kritéria:

e vsSeobecna zdravotni sestra ma odborné znalosti a praktické zkusenosti

Pomucky:

kolostomicky sacek, desticka
gumové rukavice

bunicina
podlozka
myci péna
dezinfekce

jednorazova zinka
|ékarem naordinované léky

Procesualni kritéria:

vSeobecna zdravotni sestra edukuje, provadi, zaznamenava:

edukuje klienta

pfipravi pomucky

vlozi pod klienta podlozku

Setrné sejme plny kolostomicky sacek, event. desticku a odloZi do
kontejneru na infekéni odpad

Cistici pénou omyje vyvod a okoli, odstrani zbytky stolice
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e zkontroluje okoli vyvodu popripadé osetfi dle Iékare

e nasadi Cisty kolostomicky sacek a zkontroluje jeho tésnost
e zaznamena do oS. dokumentace

e pri patologickych zménach informuje lékare

2vlastni upozornéni:

e vzdy dodrzovat postup prace, hygienu

Kritéria vysledku:

e personal zajistil spravné oSetrfeni kolostomie
e vymeénu kolostomického sacku
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