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Metodika manipulace se zvedakem

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: SZP, PSS, FYZIO, PSS-socialni terapie

Cil metodiky: pfedchazeni pracovnich Urazi zaméstnanci a bezproblémova
manipulace s klientem.

Uéel: e presun klienta z l0zka na vozik,

e presun klienta z polohovacich vakul na vozik, zidli apod.,
e pfi padu Kklienta, kde je pfedpoklad vzniku urazu - zvedani
pouze se souhlasem Iékafe nebo zdravotnického personalu.

Strukturalni kritéria:

e personal ma praktické a komunikativni dovednosti, je sezndmen s
pracovnim postupem,
e dodrzuje bezpecnostni podminky pfi praci.
Pomticky:

e zvedak, zvedaci kurt, vozik, zidle, 1Gzko atp.

Procesualni kritéria:

e personal informuje, provadi, zajistuje, zaznamenava
e nejprve informuje klienta s postupem, jak bude ukon proveden
e po celou dobu ukonu s klientem komunikuje a zajistuje jeho bezpeénost

Postup pri manipulaci se zvedakem:

e pripravime zvedak, zvedaci kurt, vozik, Zidli atp.,

e ulozime klienta do polohy vleze na zadech,

e uchopime klienta z obou stran v pod pazi, nadzvedneme klienta a
umistime zvedaci kurt pod zada a DKK,

e popruhy pod DKK prekfizit!!
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e zavésime zvedaci kurt na rameno zvedaku,

e zvedneme klienta pomoci hydraulického mechanismu zveddku a
presuneme na vozik, Zidli, lZko atp.,

e sundame popruhy z ramene zvedaku.

2vlastni upozornéni:

e nutna pfitomnost minimdlné 2 pracovnika!!!

e se zveddkem manipuluji pouze zameéstnanci, ktefi byli prokazatelné
seznameni s jeho obsluhou a maji za sebou praktické skoleni o jeho
obsluze.
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