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Bandaze

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: Uréeno pro vseobecné zdravotni sestry

Cil metodiky: Zajistit potfebné fixace bandazi

Definice: Kompresivni l1é¢ba za ucelem prevence komplikaci (zanét
Zil, embolie)

Strukturalni kritéria:

e vsSeobecné zdravotni sestry, které maji odborné znalosti a praktické
zkuSenosti

Pomucky:

e elastické obinadlo

e prevazové nesterilni nlzky

e spofaplast nebo kovové spony
e elastické puncochy

e oSetfovatelska dokumentace

Procesualni kritéria:

e vSeobecnd zdravotni sestra edukuje, provadi, sleduje, hodnoti,
zaznamenava:

e edukuje klienta o zpUsobu a dlivodu provedeni bandaze

e ulozi klienta do vhodné polohy vleze na zadech s pokréenim koncetiny

e obinadlo odviji bezprosttedné na kizi, a obé jeho hrany natahuje
rovnomeérné ve sméru odvijeni, aby nevznikaly zahyby, které mohou
Skrtit

e hotovy obvaz fixuje svorkami na vnéjsi strané obvazu

e béhem prikladani obvazu sleduje prsty na oSetfované noze

e provede uklid pomUcek
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provede zaznam do oSetfovatelské dokumentace

2vlastni upozornéni:

kompresivni obvaz by se mél prikladat rano pred svésenim koncetin
z postele dold

tlak, ktery obinadlo vyviji musi byt nejsilnéjsi v oblasti kotniku a smérem
ke koleni musi polevovat — m(Ze zpUsobit nebezpecné krevni staze
upozornit klienta, Ze pokud u néj dojde ke shrnuti obvazu je nutno
provést bandaz znovu

bandaZe se provadéji dle ordinace |ékare

Kritéria vysledku:

personal zajistil spravné priloZzeni obvazu
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