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APLIKACE INJEKCI

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: Uréeno pro vseobecné zdravotni sestry
Cil metodiky: Lécebny ucel
Definice: Zajistuje zlepseni zdravotniho stavu pacienta

Strukturalni kritéria:

e vSeobecna zdravotni sestra ma odborné znalosti a praktické zkusenosti o
aplikaci injekci podavanych s.c, i.m.

e injekce i.v. aplikuje vSeobecna zdravotni sestra pouze v pfitomnosti
lékare, pokud lékar sestre zada jeji aplikaci

Pomucky:

e naordinovany injekéni 1ék
e injekéni strikacka + jehla
e dezinfekce

e bunicinové ctverecky

e naplast

e nadoba na infekéni odpad

Procesualni kritéria:

e vsSeobecna sestra pripravuje, aplikuje, sleduje a zaznamenava:

e edukuje klienta kdy, jak ¢asto a kolikrat se budou injekce aplikovat

e poddava injekcni Iéky pouze dle ordinace lékare a dodrZuje predepsany
zpUsob aplikace s.c,i.m.

e pripravi pomUcky a Iék uréeny k aplikaci

e pred vykonem prekontroluje identifikaci klienta a podavany injekéni 1ék

e kontroluje sterilitu jehly a strikacky

e dotaze se na alergie

Stranka1z2



e zajisti vhodnou pohodlnou polohu

e vydezinfikuje misto vpichu dezinfekénim roztokem (pozor na alergie)
aplikuje 1ék, osetfi misto vpichu

e po aplikaci klienta 30 minut sledujeme, nebot mlze dojit k alergické
reakci popr. anafylaktickému Soku

e Uklid pomlcek, jehla +stfikacka do pfipraveného kontejneru na infekéni
odpad

e pripadné komplikace ihned hlasi Iékafi, zapiSe vykon do oSetrovatelské
dokumentace

Zvlastni upozornéni:

e pozor na alergie na rdzné |écivé preparaty

Kritéria vysledku:

e zdravotni personal zajistil injekcni terapii dle ordinace |ékare
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