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Keramika (pokrogili)

Misto realizace:  PDSS
Zavaznost: Uréeno pro sociadlni terapeuty
Cil metodiky: Aktivizacni ¢innost
e zajmova aktivita
e ndacvik a upeviovani motorickych psychickych a
socialnich schopnosti

Strukturalni kritéria:

e Personal ma odborné znalosti, dlouholetou praxi a rlizna odborna skoleni
tykajici se této aktivity

Pomucky:

e Keramicka hlina

o Slikr

e Drevéné podlozky

e Textilie (zaclona, platno, podle pozadovaného vysledku)
o Stétce

e Voda misky na vodu

e Houbicka

e NUZ na tezani hliny

e R{znd kovova a dfevéna rydla a hladitka
e Lici hmota

e Formy na lici hmotu

e Sablony

e Tvofitka a vykrajovdna

e Valecky

e Valeci stolec

e RUzné predméty na dekorovani

o Glazury
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Engoby
Pracovni odév

Procesualni kritéria:

Pokud neni z vaznych dlvodl nutné provést zménu, kona se tato aktivita
1x za tyden. Personal tuto aktivitu provadi, asistuje pfi ni, sleduje a
zaznamenava.

A) Formovani z platu

1) Pti pfichodu na pracovisté sezndmim klienty s cilem dnesni lekce. Klient si

2)

3)

sam zvoli zplisob zpracovani materialu a postupuje dle nasledujicich
navodu. Vedouci pracovnik pouze radi a pomdahd s materidlem, ktery je
pro klienta vzhledem kjeho aktudlnimu zdravotnimu stavu obtizné
dosatzitelny, Ci zpracovatelny (podrz, podej, pfines)

Ze zakladni kostky hliny ukrojime priméreny kus hliny, ktery nasledné
vyvalime na podloice, kam jsme predtim polozili platno, nebo
strukturovanou zaclonu. Vyvéleny plat musi mit minimalné tloustku 0,5
cm, nebo vice, podle toho, jaky vyrobek jsme zvolili. Cim vét&i vytvor, tim
silnéjsi plat hliny.

Vykrajovatkem, nebo rydlem kolem Sablony z hliny vykrojime potrebny
pocet tvarll. Pokud se na préci vyskytuji detaily, které je nutno nalepit na
zdkladni vykrojeny dil, postupujeme ndsledujicim zptisobem: plochu, v
mistech kde bude dilek, zdrsnime rydlem, aby neméla hladky povrch.
TotéZz ucinime s plochou dilku, ktery bude na toto misto pfiléhat.
Potfeme obé plochy Slikrem (rozfedénou hlinou do formy hustého blata)
a pfritiskneme lepené plochy ksobé. Timto zplsobem vytvofime
pozadovany predmét.

4) Vytvor odekorujeme podle predlohy rydlem, rdznymi drobnymi

5)

predméty, které jsme si pripravili k dekoraci (na otiskovani — knofliky,
koralky, listy, kvétiny apod.

Ulozime hotovy vytvor na misto urcené ke schnuti vyrobku, umyjeme
pouzité pomdicky a uklidime podle moznosti dilnu. Pokud zlstanou
vyrobky na dilné zddvodu potieby schnuti, uklidi si ji pracovnik
nasledujici den, pred dalSimi aktivitami.

B) Liti do forem
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1) Pracovnik pred prichodem klientl pripravi formy na stll, pripravi lici
hmotu.

2) Klient, ktery bude odlévat do forem, nejprve lici hmotu nalezité
rozmicha.

3) Hmotu nalévdme do forem aZ po okraj vyznaceny na formé. Nechame ji
tuhnout, prabézné kontrolujeme, jak vysoky stfep se nam ve formé
vytvoril

4) Po vytvoreni se pevného strepu ve vysi pfiblizné3 — 5 mm vylijeme zbytek
lici hmoty zpét do kybliku. Stfep nechdme jesté schnout, kontrolujeme,
zda se ndm hmota oddéluje od stén.

5) Mdame-li vytvoreny stiep, ktery se z vétsi ¢asti oddéluje od stén, mizeme
opatrné vyjmout predmét z formy a ulozit na misto urcené ke schnuti
vyrobka.

6) Tento postup zopakujeme béhem lekce 2x az 3x. Vice opakovani neni
zadouci vzhledem k provlhnuti forem.

C) Glazovdni vyrobkii

1) Vmisce svodou rozmichame prosatou praskovou glazuru s nékolika
kapkami glazovaciho elektrolytu na hustotu smetany.

2) na pfipraveny vyrobek nanasime Stétcem vrstvu glazury stejnomérné,
jednim smérem a pokud mozno rychle. Pokud se nam nepodafi na prvni
pokus odpovidajici vrstva, zopakujeme po mirném zaschnuti dalsi nateér.

3) nakonec dokonale ocistime plochu, na které bude vyrobek stat, aby byl
pripraven pro vypal v peci.

D) Engobovani

1) Postupujeme, jako pfi glazovani v krocich 1) a 2)

2) Do zaschlé engoby mliZzeme vyryt rydlem vzor podle svého uvazeni

3) V zavéru prace opét duakladné ocistime plochu, na které bude vyrobek
stat

Rizika:

e USpinéni

e ZpUsobeni drobnych odérek
e Nevolnost

e QOpareni teplymi ndpoj
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Opatreni:

e Pred zacatkem i po skonceni vyvétrame mistnost (toto je mozno provést
v pribéhu — dle potreby).

e Pokud dojde ke kolapsu, ¢i k omdleni klienta uloZime ho do vodorovné
polohy, zvedneme mu dolni koncetiny do vysky a pfiloZime mokry
obklad.

e Posléze mu podame tekutiny.

e Pfipadné mimoradné uddlosti nahldsi zdravotnimu persondlu na daném
patfe, aby mohli byt zaneseny do klientovy dokumentace. Dale zajistime
oSetreni klienta zdravotnim personalem.

e Teplé ndpoje podavame mirné vychlazené, aby nedochazelo k opareni
klientd.

e Pfi praci pouzivame pracovni odév a vedouci pracovnik dohlizi na spravné
pouzivani a spravnou volbu pracovnich nastroju.

Kritéria vysledku:

e Klient je spokojen se seberealizaci pfi tvorivém procesu a dochazi
k udrzovani Ci zlepSovani jemné motoriky.
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