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Sledovani télesné hmotnosti

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: urceno pro sestry bakalarky, specialistky, diplomované,
vSeobecné, oSetrovatelky a pracovnik soc. péce

Cil standardu: zajistit presné a bezpecné monitorovani hmotnosti
klientt

Strukturalni kritéria:

e Personal ma teoretické znalosti, je seznamen s pracovnim postupem.

Pomucky:

e zdravotnickd dokumentace
e o0sobnivaha
e vaha instalovana na koupaci zZidli

Procesualni kritéria:

Personal informuje, pfipravi, provede, zaznamenava:

e informuijte klienta, kdy a kde bude vazeni provedeno

e vyvazte sivahu

e zajistéte pomoc klientovi pfi postaveni na vahu

e provedte vlastni vazeni

e zajistéte pomoc klientovi pfi sestupu z vahy

e provedte zdznam do lékarské dokumentace

e provedte zaznam do oSetrfovatelské dokumentace, datum, podpis
e vaZenina koupaci zidli

e posadte klienta na sedacku a zajistéte bezpecnost (pasem)

e klient sedi na celé ploSe sedacky

e provedte vyzvednuti klienta, aby se nedotykal nohama podlahy
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e k ovladani digitdlni vahy je pfilozen manudl (jednim tlacitkem vypnout,
druhym zapnout)

e posledni vaZeni je moZno zobrazit na displeji i po vypnuti vahy

e provedte zaznam do zdravotnické dokumentace

Z2vlastni upozornéni:

e zjistovani hmotnosti klienta provadéjte vzidy za stejnych podminek
e zmeény ubytku na vaze klienta zaznamenejte do oSetrovatelské
dokumentace a nahlaste Iékafi

Kritéria vysledku:

e zajistil pfesné a bezpecné ovéreni hmotnosti
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