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Provádění ranní, polední a večerní toalety
	Místo realizace:
	PDSS

	Závaznost:
	určeno pro PSS

	Cíl metodiky:
	zajistit pravidelnou hygienu klientů a výměnu inkontinenčních pomůcek

	Definice:
	zamezení kožních defektů / opruzeniny, dermatitidy, dekubity


Strukturální kritéria:

· PSS má odborné a praktické zkušenosti.

Pomůcky:

· manipulační vozík

· čisté lůžkoviny, jednorázové podložky

· žínky, ručníky, mycí pěny, ošetřující krémy, ochranné rukavice

· osobní prádlo klienta

· inkontinenční pomůcky

· PVC pytle na použité prádlo a inkontinenční pomůcky

 

Procesuální kritéria:

· PSS provádí:

· edukuje klienta o provádění toalety

· příprava pomůcek pro konkrétního klienta

· provedení toalety

· ošetření genitálií a kůže dle potřeby nebo dle SZP

· kontrola a úprava lůžka

· úklid použitých pomůcek a prádla do PVC pytlů

Kritéria výsledku:

· zajištění spokojenosti a čistoty klienta
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