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Péce o umirajiciho

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: urceno pro sestry bakalarky, specialistky, diplomované,
vSeobecné a oSetrovatelky
Cil metodiky: zajistit lidskost a dlstojnost umirajicimu pfti respektovani

jeho individuality

Strukturalni kritéria:

e Personal ma odborné znalosti vpéli o umirajictho, praktické a
komunikacni dovednosti.

e Je seznamen spracovnim postupem a ma kdispozici potrebnou
zdravotnickou dokumentaci.

e Pravidelné se skoli, zucasthuje se seminarl, ma pfistup k odborné
literature.

Pomucky:
e zdravotnickd dokumentace

Procesualni kritéria:

Personal informuje, sleduje, zajistuje, zaznamenava:

e ma citovou ucast a lidskou blizkost

e pecujte o hygienu

e polohujte, uplatiujte prevenci vzniku dekubit

e dba na dostatecny pfijem tekutin a stravy

e pecujte o vyprazdnovani

e pecujte o fyzické pohodli, pfimérenou teplotu v mistnosti
e dostatecné vétrejte mistnost
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e vesSkeré aktivity zaznamenejte v oSetfovatelské dokumentaci, datum, cas,
podpis

e ordinovanou terapii odskrtnéte v |ékarské dokumentaci

e spolupracujte s pfibuznymi

Z2vlastni upozornéni:

e pfiakutnim zhorSeni zdravotniho stavu klienta informujte pribuzné
telefonicky nebo telegramem

Kritéria vysledku:

e personal zvladl péci o klienta v termindlnim stavu pfi respektovani jeho
individuality
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