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Pracovni postup €. 19 - Zkouska sboru

Misto realizace:  PDSS

Zavaznost: urceno pro socialni terapeuty

Cil metodiky: jedna se o aktivizacni cinnosti, jenZ je volnocasovou
a zajmovou aktivitou, pomadhajici klientim pfi upevnéni
kontaktu se socidlnim prostfedim a s prohlubovanim
psychickych a socialnich schopnosti

Strukturalni kritéria:

e Persondl mda odborné znalosti, dlouholetou praxi a rlizna Skoleni tykajici
se této aktivity.

Pomucky:

o klavesy

e rekvizity

e vybavenijidelny
o kytara

e hudebni dfivka
e bubinek

e triangl

Procesualni kritéria:

e Tato aktivita se kona kazdy tyden.

e Pokud neni sbor uréen vdany den, personal klienty individualné
obeznami s casem a mistem konani.

e Shor probiha v jidelné nebo v klubovné.

e Klienti, ktefi jsou sobéstacni, se dostavi na misto konani sami.

o Nesobéstaénym klientlm s pfesunem namisto konani dopomduze
personal.
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e Personal také jesté pred zahdjenim zkousky dobre vyvétra mistnost, kde
se zkouska kona.

e Nejdfive klienty pozdravime auvitdme, poté zacneme se samotnym
zpévem.

Rizika:

e nevolnost

e pad

e kolaps

e Uraz

e pretizeniklienta

e kasel —bolest v krku

Opatreni:
e pristup nejen skupinovy, ale predevsim individualni
e mezi nacvikem pisni délame prestavky
e dobfe vyvétrana mistnost

e moznost oblerstveni klientl napoji

Kritéria vysledku:

e Pri této aktivité probiha socidlni zaclefiovani osob do skupiny a klienti
maji kladny prozitek z hudby.

e Verejnymi vystoupenimi se u nich posiluje pocit uziteCnosti
a sebepotvrzeni.
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