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Podkrusnohorské domovy socidlnich sluzeb Dubi — Teplice

/) prispévkovd organizace
o Na Vy3iné 494, 417 01 Dubi
Tel: 417 571 102 ICO 63787849 pdss@pdss.cz
Rocnik: 2013 1.1.2013

Pracovni postup €. 3 - Videoklub

Misto realizace:  PDSS
Zavaznost: urceno pro socialni terapeuty
Cil metodiky: pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu

s prirozenym socialnim prostfedim

Strukturalni kritéria:

Personal ma odborné znalosti, dlouholetou praxi ar@znd odbornd
Skoleni, tykajici se této aktivity.

Pomucky:

DVD disk, projektor s ovladacem, hudebni véz, zidle

Procesualni kritéria:

Pokud neni zvdinych dlvodl nutné provést zménu, kond se tato
aktivita 1x za 14dni.

Personal tuto aktivitu provadi, asistuje pfi ni, sleduje a zaznamenava.

Pfed zahajenim aktivity si pfipravime danou mistnost. Do DVD
prehravace umistime disk, ktery budeme ten den poustét. Pred projekéni
platno sefadime nékolik zZidli (dle pfedpokladaného poctu klientll) do rad
avcelé mistnosti zatdhneme Zaluzie, aby byla projekce dobre vidét.
Imobilnim klientim dopom(zZeme s presunem do mistnosti, kde se
videoklub kona. Sobéstacni mobilni klienti prijdou sami.

Po wusazeni klientd najednotliva mista zjistime, zdajim vyhovuje
nastavenad hlasitost a miZzeme zacit s projekci.

Po skonceni vypneme DVD prehravac a celou aparaturu, rozlou¢ime se
s klienty a tém imobilnim opét dopomuzeme s presunem na pokoj. Po
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navratu uklidime Zidle nasva mista, roztdhneme Zaluzie a peclivé
zamkneme skFfinku s aparaturou a DVD prehravacem.

Rizika:
e U klienta muzZe nastat nevolnost, kolaps ¢i mdloba.
Opatieni:

e Pred zacatkem i po skonceni vyvétrame mistnost (toto je mozno provést
v pribéhu — dle potreby).
e Pokud dojde ke kolapsu, ¢i k omdleni klienta uloZime ho do vodorovné

polohy, zvedneme mu dolni koncetiny do vysky a priloZime mokry
obklad.

e Posléze mu podame tekutiny.

e Pripadné mimoradné udalosti nahlasi zdravotnimu personalu na daném
patre, aby mohli byt zaneseny do klientovy dokumentace.

e Dale zajistime oSetfeni klienta zdravotnim personalem.

Kritéria:
e Navstévovani tohoto kulturniho krouzku napomaha socidlnimu

zaclenovani osob do zdejsi komunity.
e Dale napomaha pfri udrzovani psychické a emocni rovnovahy.
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