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SOLUX

Misto realizace:  PDSS

Zavaznost: Uréeno pouze pro kvalifikované fyzioterapeuty

Cil metodiky: Prohrati tkani a dutin, pfedehrati pred masazi, uvolnéni
tkani a dutin

Pomucky:

e papirova podlozka na lehatko
e bryle

Procesualni kritéria:

personal provadi, asistuje, sleduje a zaznamenava:

e instruuje klienta o procedure

e obsluha pomuze klientovi dle potieby svléci odév

e usadi nebo ulozi klienta na lehatko dle indikace |ékare
e nasmeéruje klienta i zafizeni na pfedepsanou vzdalenost od téla
e zapne pfistroj do sité

e zapne hlavni vypinac

e nastavi Cas dle indikace |ékare

e po uplynuti doby vypne hlavni vypinac

e vypne pristroj ze sité

e asistuje klientovi pfi oblékani a vstavani z lGzka

e instruuje klienta o dalSim postupu

Bezpecnostni kritéria:

e pfi nahfivani ¢asti téla, kde by doSlo k osviceni oblicejové casti, dba
obsluha na to, ab meél klient slunecni bryle na obli¢eji jeSté pred
zapocetim vykonu
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e bryle klient odlozi az po vypnuti hlavniho spinace
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