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INTERFERENČNÍ PROUDY
	Místo realizace:
	PDSS

	Závaznost:
	určeno pouze pro kvalifikované fyzioterapeuty

	Cíl metodiky:
	analgetické a stimulační účinky na organizmus


Pomůcky:

· voda

· roušky na elektrody

· dezinfekční roztok

· gumové rukavice

· papírová podložka na lehátko

Procesuální kritéria:

· personál provádí, asistuje, sleduje a zaznamenává

· instruuje klienta o nadcházející proceduře

· asistuje klientovi při svlékání oděvu a ukládání na lůžko dle indikace lékaře

· připraví odpovídající elektrody

· na elektrody na tělo klienta dle indikace lékaře

· zapojí přístroj do sítě

· zvolí vhodnou modulaci proudů dle indikace lékaře

· zapne hlavní vypínač

· nastaví intenzitu dle indikace lékaře a pocitů klienta

· nastaví požadovaný čas

· po uplynutí doby stáhne intenzitu

· vypne hlavní vypínač

· sundá elektrody z těla klienta

· vypne přístroj ze sítě

· asistuje klientovi při oblékání a odchodu, instruuje ho o dalším postupu

· vypláchne roušky v dezinfekčním roztoku
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