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FYZIOTERAPIE U AMPUTACE DK

Misto realizace: PDSS

Zavaznost: Uréeno pouze pro kvalifikované fyzioterapeuty
Cil metodiky: Udrzeni mobility, samostatnosti a sobéstacnosti klienta
Ucel: Stanoveni jednotlivych lé¢ebnych postupt

VySetreni:

orientacni kineziologicky rozbor

vySetreni svalového a kloubniho rozsahu

stav jizvy a okoli

celkova stabilita, rovnovaha

samostatnost a sobéstacnost na lizku a mimo néj

Lécebné postupy:

posilovani HK a DK (zdravé koncetiny)
cviceni vSech zbylych kloubl na koncetiny
aktivni a odporové cviceni pahylu

stabilita trupu

polohovani

bandazovani pahylu

otuzovani pahylu

nacvik stoje, chlize

nacvik chlize s protézou

dle ordinace |ékare aplikace fyzikalni terapie
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